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Recommandation : Afin de faire progresser et de renforcer le Prix humanitaire Terry Fox 
pour qu’il puisse rivaliser à armes égales avec les bourses d’études les plus prestigieuses au 
monde, telles que la bourse de la fondation Cecil Rhodes et la bourse Fulbright, le 
gouvernement devrait réaliser un investissement ponctuel de 30 millions de dollars au 
cours des deux prochaines années afin d’augmenter la valeur des bourses offertes et leur 
nombre, et d’étendre le rayonnement du programme auprès des communautés 
défavorisées. 

http://www.terryfoxawards.ca/
mailto:INFO@TERRYFOXAWARDS.CA
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Un Canada inspiré et uni par le courage, la résilience et l’humanitarisme de sa jeunesse. 

Prix humanitaire Terry Fox, 2026 
 
Introduction 
 
Les jeunes les plus prometteurs du Canada sont recrutés à l’extérieur du pays – et la 
concurrence bénéficie d’un meilleur financement. 

Le Canada est confronté à un test urgent de sa détermination nationale. Les défis qui 
pèsent sur notre souveraineté, notre indépendance économique et notre cohésion sociale 
exigent l’arrivée d’une nouvelle génération de dirigeants animés par une vision – des 
Canadiens courageux et résilients, engagés à bâtir quelque chose de plus grand qu’eux-
mêmes. Ce sont de ces jeunes dont notre pays a le plus besoin, et c’est ceux-là même que 
les autres nations s’efforcent le plus d’attirer. 
 
Les bourses, telles que la bourse de la fondation Cecil Rhodes et la bourse Fulbright, ciblent 
activement les talents canadiens. Des établissements mieux financés aux États-Unis et à 
l’étranger attirent nos meilleurs talents à l’extérieur de notre pays. Chaque jeune Canadien 
d’exception qui quitte le Canada parce qu’il a reçu une bourse étrangère représente une 
perte que notre pays ne peut plus se permettre d’ignorer. 
 
Le Canada a sa propre réponse – une réponse qui a fait ses preuves depuis 44 ans. En effet, 
le Prix humanitaire Terry Fox est particulièrement bien placé pour devenir une bourse 
d’études de premier plan à l’échelle mondiale, pour se hisser au même rang que la bourse 
de la fondation Cecil Rhodes et la bourse Fulbright, et pour permettre aux jeunes 
Canadiens les plus prometteurs de rester engagés dans l’avenir de leur pays. 

Notre vision – un Canada inspiré et uni par le courage, la résilience et l’humanitarisme de sa 
jeunesse – répond directement au besoin le plus criant du Canada à l’heure actuelle : une 
unité d’intention, un investissement dans sa population et la confiance nécessaire pour 
affirmer que nos valeurs et notre jeunesse méritent que l’on se batte pour elles. 

Créé en 1982, le Prix humanitaire Terry Fox affiche un bilan remarquable. Au cours des 
quatre premières décennies, nous avons : 
 

· fait passer notre fonds de dotation initial de 15 millions de dollars à 32 millions de 
dollars; 

· financé les premiers diplômes de plus de 1 100 étudiants parmi les plus prometteurs de 

http://www.terryfoxawards.ca/
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notre pays; 
· octroyé des bourses d’une valeur totalisant plus de 21 millions de dollars à des 

Canadiens méritants. 1 
 
Nous sollicitons un investissement ponctuel de 30 millions de dollars afin d’accroître 
l’impact et la portée du Prix humanitaire Terry Fox. Pour ce faire, nous augmenterons la 
valeur des bourses offertes et leur nombre, accroîtrons nos activités de rayonnement 
auprès des communautés défavorisées et établirons les partenariats nécessaires pour 
mieux accompagner les jeunes Canadiens qui présentent le plus grand potentiel de 
contribuer à un monde meilleur. 

La présente proposition s’articule autour de quatre sections : 
 

1. Historique du partenariat canadien et critères d’attribution : 1985-2026 
2. L’objectif : unis et forts, une vision pour le changement et de nouveaux partenaires 
3. Le plan : accroître la valeur et se démarquer en optimisant la capacité et la portée 
4. Conclusion 

Historique du partenariat canadien et critères d’attribution : 1985-2026 

Depuis le tout début, le soutien apporté au Prix humanitaire Terry Fox a toujours été non 
partisan. 

Terry est un symbole sans égal de la ténacité canadienne : la détermination à rêver 
l’impossible rêve, le courage de surmonter les obstacles et l’espoir d’un avenir meilleur. 
Aucune autre figure emblématique ne rassemble et n’inspire autant les Canadiens que 
Terry Fox. 

Le gouvernement du Canada a mis en place le programme grâce à deux accords : 

1. En 1982 – 5 millions de dollars sous la direction du premier ministre Pierre Trudeau 
2. En 2006 – 10 millions de dollars sous la direction du premier ministre 

Stephen Harper 

En 2023, nous avons présenté une proposition de 40 millions de dollars et avons reçu 
10 millions de dollars dans le cadre du budget de 2024. Bien que nous en soyons 

 
1 Entre 1982 et 2025, la valeur totale des bourses attribuées s’élevait à 21 592 000 $ et le montant total versé au 
31 mars 2025 s’élevait à 17 005 159 $. 
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reconnaissants, ce montant est inférieur à ce qui est nécessaire pour harmoniser la valeur 
de la bourse avec le coût des études. 

Critères d’attribution 

Les lauréats sont sélectionnés pour leur excellence dans les domaines suivants : 
 

1. Service humanitaire 
2. Courage et détermination 
3. Citoyenneté et participation à la vie communautaire ou citoyenne 
4. Sport amateur, condition physique 
5. Scolarité 

 
 
Le Prix humanitaire Terry Fox s’engage auprès des jeunes qui : 
 
 

Résolvent des problèmes humanitaires liés aux enjeux les plus urgents de 
notre époque. 

 
S’inspirent du courage et de la ténacité de Terry pour surmonter des obstacles. 

 
Ont un effet profond et positif sur les communautés locales, régionales et 
mondiales. 

 
Pour être admissibles à la bourse, les demandeurs doivent respecter les critères suivants : 

• être un citoyen canadien ou un résident permanent; 
• terminer ses études secondaires ou sa première année de cégep; 
• déjà poursuivre des études postsecondaires dans un 

établissement d’enseignement canadien reconnu, sans avoir déjà 
obtenu son premier diplôme. 

 
Entre 1985 et 2026, les anciens étudiants récipiendaires du Prix humanitaire Terry Fox 
ont apporté des contributions significatives à travers le monde, notamment en menant 
des travaux sur les changements climatiques, la santé mondiale à l’OMS, les finances 
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internationales à la Banque mondiale, la justice autochtone, la recherche en science, 
technologie, ingénierie et mathématiques (STIM) et la réduction de la pauvreté. 
 
Nous figurons régulièrement sur la liste des bourses d’études les plus prestigieuses au 
Canada, notamment selon le magazine Maclean’s.2 Grâce à notre tradition « par des 
Canadiens, pour les Canadiens », nous avons récompensé plus de 1 100 lauréats issus de 
toutes les provinces, qui ont diverses origines ethniques, raciales, de genre et socio-
économiques. 
  

 
2 Nous figurons parmi les trois principales bourses d’études présentées chaque année par le magazine Maclean’s dans 
son numéro consacré à l’éducation. Le Prix humanitaire Terry Fox y a été mis à l’honneur pour la dernière fois en 
avril 2026. Consulter https://macleans.ca/education/student-hub/paying-for-it/how-i-won-the-terry-fox-humanitarian-
award/ (en anglais seulement). 

http://www.terryfoxawards.ca/
mailto:INFO@TERRYFOXAWARDS.CA
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L’objectif : unis et forts, une vision pour le changement et de nouveaux partenaires 
(fédéraux, provinciaux et privés) 
 

 
Il existe un vide à l’échelle nationale et mondiale, et le Prix humanitaire Terry Fox est bien placé 
pour le combler. 
 
Les programmes de bourses ont largement contribué à l’édification de nations. En effet, en 
investissant dans leurs citoyens les plus prometteurs et en les mettant en vedette grâce à 
l’octroi de bourses, des nations ont renforcé leur compétitivité économique, favorisé la 
compréhension et la coopération, et consolidé l’unité et l’identité nationale. Les bourses 
sont des vecteurs qui contribuent avec succès à l’établissement de relations positives dans 
le but d’assurer la paix, la stabilité et la productivité sur la scène mondiale. 

Pourtant, le Canada ne dispose pas d’un organisme rassembleur qui incarne une aspiration 
nationale et suscite un sentiment de fierté, comme le fait le Prix humanitaire Terry Fox. 

Par rapport à la concurrence, nos ressources sont largement insuffisantes. 
 
Les programmes de la bourse de la fondation Cecil Rhodes et la bourse Fulbright consacrent 
tous deux chaque année davantage de ressources aux jeunes Canadiens que le fait le Prix 
humanitaire Terry Fox. Par exemple, malgré les coupes drastiques opérées dans le cadre de 
son budget fédéral de 2026, le gouvernement américain a alloué 667 millions de dollars au 
programme de la bourse Fulbright, notamment à des initiatives visant à attirer les étudiants 
canadiens les plus brillants. Des investissements exponentiellement supérieurs à ceux du 
Prix humanitaire Terry Fox ont permis la création d’importantes bourses d’études 
canadiennes. La Fondation Pierre Elliot Trudeau, par exemple, a reçu un investissement de 
125 millions de dollars en 2002. 

Or, aucun autre nom n’est comparable à celui de Terry Fox pour ce qui est de rassembler les 
Canadiens. Lorsqu’il a reçu l’Ordre du Canada en 1980, Terry a déclaré : 

« Vous savez, on m’a beaucoup dit que j’avais peut-être contribué à unir le pays, 
chaque province… ça me fait du bien. J’ai rêvé de beaucoup de choses pendant ma 

http://www.terryfoxawards.ca/
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1982-1988 1989-2000 2001-2004 2005 à aujourd’hui 
3 000 $ par an 4 000 $ par an 6 000 $ par an 7 000 $ par an 

sur 4 ans sur 4 ans sur 4 ans sur 4 ans 
(12 000 $ au total) (16 000 $ au total) (24 000 $ au total) (28 000 $ au total) 
 

course, mais je ne m’attendais pas à ça. » 
 
Quarante-six ans plus tard, Terry continue de nous unir, peu importe l’allégeance 
politique. Il transcende les divisions pour incarner le symbole le plus fort des meilleures 
qualités du Canada. À l’échelle mondiale, on le respecte et on le vénère comme symbole 
d’espoir, de courage et de détermination. 
 
Le nom et la réputation de Terry ont le pouvoir d’inspirer et de nous inciter à agir – pour 
aider les autres, pour rêver de l’impossible et pour aller jusqu’au bout dans notre quête de 
l’extraordinaire. 
 
Les humanitaires de Terry Fox occupent une position unique pour agir en tant 
qu’ambassadeurs influents et jouer un rôle de chef de file pour façonner l’avenir. 
 
Le plan : accroître la valeur et se démarquer en optimisant la capacité et la portée 

Le programme n’a pas réussi à suivre le rythme de la hausse du coût des études, le montant 
des bourses n’ayant été augmenté que trois fois : 
 

 
Depuis deux décennies, le montant de la bourse est gelé. En effet, alors que les frais de 
scolarité ont augmenté de près de 800 % depuis 1982, la valeur de bourse n’a pour sa part 
augmenté que de 233 %. 
 
Face à la hausse du coût des études et au manque relatif de financement, nous perdons des 
candidats prometteurs au profit d’occasions mieux financées offertes aux États-Unis. Des 
pressions supplémentaires – un climat d’investissement imprévisible, un quota accru de 
débours aux organismes à but non lucratif et des obligations contractuelles visant à 
protéger à perpétuité les dotations existantes – limitent encore davantage notre capacité à 
venir en aide aux jeunes Canadiens. 
 
Comme le montre le graphique, le nombre total de bourses que nous finançons est passé 
d’un pic de 51 en 1985 à seulement 13 en 2025. 
 

http://www.terryfoxawards.ca/
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Notre objectif est d’harmoniser la prise en charge des frais de scolarité avec le coût actuel 
des études, à hauteur de 7 500 dollars par an au maximum, et d’octroyer une allocation 
mensuelle de 1 000 dollars (jusqu’à un maximum de 10 mois) pour les études à temps plein 
(afin de couvrir les frais de subsistance, les livres et d’autres fournitures). Cela permettrait 
d’harmoniser la valeur totale de la bourse avec celle de nos concurrents, jusqu’à un 
maximum de 17 500 dollars par année et 70 000 dollars sur quatre ans. 
 

7 500 $ 
COUVERTURE 

ANNUELLE DES 
FRAIS DE 

SCOLARITÉ 

1 000 $ 
ALLOCATION 
MENSUELLE 

10 MOIS MAX. 

17 500 $ 
MONTANT 

TOTAL 
MAXIMAL 

PAR ANNÉE 

 
Annonce annuelle à Ottawa (et dans les provinces) 
 
Depuis 2024, nous avons établi un nouveau partenariat avec le Président de la Chambre des 
communes du Canada et des députés de tous les partis. Les noms des diplômés et les 
nouvelles promotions sont présentés sur la Colline du Parlement, dans le cadre d’une 
cérémonie coorganisée par des députés du Parti libéral, du Parti conservateur, du Bloc 
québécois, du Parti vert et du Parti néo-démocrate – ce qui témoigne du caractère non 
partisan du Prix humanitaire Terry Fox. 
 
Nous établissons également des partenariats avec les provinces. Le Président de 
l’Assemblée législative de la Colombie-Britannique présidera la première annonce du Prix 
humanitaire Terry Fox, en novembre 2026. Nous travaillons également en collaboration 
avec l’Ontario, l’Alberta et la Colombie-Britannique pour mettre en place un financement 
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provincial qui viendrait compléter les investissements fédéraux, et nous avons l’intention 
d’entrer en communication avec le Québec, les Maritimes et d’autres provinces. 

Sensibilisation des jeunes Québécois et Autochtones 

Pour servir l’ensemble des Canadiens, nous devons étendre notre champ d’action au 
Québec, aux communautés autochtones et à d’autres populations mal desservies. Il est 
nécessaire d’affecter du personnel bilingue et des représentants régionaux pour tisser des 
liens auprès de ces communautés, pour les sensibiliser et pour augmenter le nombre de 
demandes en provenance de celles-ci. 

Autres événements et possibilités d’expansion 

En un peu plus d’un an, nous avons organisé des événements régionaux à Calgary, Toronto, 
Vancouver, Halifax, Montréal, Winnipeg et Edmonton. On y réunit des leaders 
communautaires et de jeunes esprits. Nous avons également lancé une série en ligne 
mettant en vedette des personnalités canadiennes issues du monde universitaire, du milieu 
des affaires et de la fonction publique – notamment des doyens d’université, des députés 
et des dirigeants d’organismes à but non lucratif. Il est ainsi possible de créer des espaces 
stimulants permettant aux jeunes de nouer des liens, de renforcer les capacités et de faire 
progresser leurs idées. 
 
Conclusion 
 
Le Canada se trouve à un tournant décisif – et Terry Fox n’a jamais été aussi pertinent. 
 
En cette période d’incertitude économique, de divisions croissantes et de concurrence 
accrue pour attirer les meilleurs talents canadiens, le Canada a besoin d’un symbole qui les 
ralliera. 
 
Le Prix humanitaire Terry Fox a tout ce qu’il faut pour répondre aux enjeux du moment. 
Aucun nom n’est plus évocateur que celui de Terry Fox. Ancré dans les valeurs qui le 
définissent – le courage, la résilience et la compassion –, le Prix humanitaire Terry Fox est 
plus qu’un simple un programme de bourses d’études. C’est une affirmation de la volonté 
nationale : celle d’un Canada qui investit dans sa jeunesse et refuse de céder ses meilleurs 
esprits ou ses valeurs fondamentales à qui que ce soit. 
 
Depuis 44 ans, le Prix humanitaire Terry Fox rend hommage au courage, à l’espoir et à la 
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détermination des jeunes Canadiens. Plus de 1 100 lauréats aujourd’hui changent la 
donne à l’OMS, à la Banque mondiale, dans de grands hôpitaux et au sein d’institutions 
influentes partout au Canada et dans le monde. Ils sont la preuve de ce qui se passe 
lorsque le Canada mise sur ses candidats les plus prometteurs. 

Pourtant, le programme n’a pas suivi le rythme de la hausse des coûts de l’éducation, de 
l’ambition croissante des bourses internationales concurrentes, ni du besoin urgent 
d’atteindre les communautés défavorisées – notamment les jeunes autochtones et les 
jeunes Québécois. L’investissement de 30 millions de dollars demandé permettrait de 
combler directement ces lacunes. D’une part, en augmentant le nombre et la valeur des 
bourses pour refléter les coûts actuels de l’éducation, d’autre part, en élargissant la portée 
du programme aux communautés qui n’ont pas encore pleinement bénéficié de l’héritage 
de Terry. 

Il s’agit là d’une occasion rare de transformer un programme qui a fait ses preuves en une 
institution de classe mondiale. Les programmes Rhodes et Fulbright ont depuis longtemps 
compris ce sur quoi le Canada doit travailler : que les bourses d’études sont des 
instruments d’édification de nations et qu’investir dans des jeunes animés par une vision 
est l’un des engagements les plus rentables qu’un gouvernement puisse prendre. En 
investissant 30 millions de dollars, le Canada peut combler ce fossé – et le faire sous la 
bannière de son emblème le plus aimé et le plus rassembleur. 
 
Courage. Espoir. Détermination. Ce ne sont pas seulement des mots qui nous décrivent : ce 
sont les mots que Terry Fox nous a laissés. Ils décrivent le Canada auquel nous aspirons, 
ainsi que les jeunes Canadiens qui incarnent déjà ces valeurs au quotidien. 
 
Nous demandons au gouvernement du Canada de s’inspirer de cet esprit et de réaliser les 
investissements nécessaires pour le faire perdurer. Aujourd’hui plus que jamais, le Canada 
a besoin que le Prix humanitaire Terry Fox déploie tout son potentiel. 

http://www.terryfoxawards.ca/
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